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JAK VZNIKLA  Kniha létání bez strachu
Autoři knihy, Miloslava Čechová a Vladislav Pružina, již několik let vedou kurzy Létání bez strachu u ČSA. Nejen absolventi těchto kurzů se jich opakovaně ptali, zda mohou informace získané na kurzu někde najít sepsané. Proto začali přemýšlet o tom, že by své zkušenosti a know-how sepsali a vydali knižně.
Majitelka nakladatelství Smart Press Martina Boledovičová právě v té době přemýšlela o vydání knihy o létání a hledala potenciální autory, kterým by nabídla spolupráci. Její manžel je totiž pilot, takže viděla, jak ho pokaždé, když se zmíní o svém povolání, zavalí vlna dotazů. A tak ji napadlo odpovědi na tyto otázky vydat knižně.
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Výsledkem spolupráce je kniha, v níž potřebné informace najde každý, kdo se zajímá o létání a všechno, co s ním souvisí, ale i ten, kdo se chce s pomocí knihy poprat se svým strachem z létání. Ke spolupráci autoři navíc přizvali i Oldřicha Trusku, leteckého lékaře,  který text doplnil o pohled lékaře na létání. Díky tomu publikace nabídne i informace o dopadu létání na lidské zdraví.
Čechová Miloslava, Pružina Vladislav, Oldřich Truska: Létání bez strachu
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